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Solveggen

Solveggen i februar.
Foto: Lars Audun Nornes

Solveggen er et sørvendt klatre- og buldrefelt like ved fjorden på Sutterøya 
i Stjørdal. Veggen er sentralt plassert like ved både industri og bebyggelse, 
bare et par steinkast unna E6 og resten av byen.

Solveggen er fra ca. 4 m til litt over 10 m høy. Veggen er sørvendt, og sola varmer 
fra morgen til sent på ettermiddagen. Når sola titter fram etter regn, går det ikke 
mange timene før veggen er tørr igjen. Sesongen er meget lang, fra tidlig vår til 
langt inn i julestria. Du vil forøvrig alltid bli lagt merke til av forbipasserende.

I høyre del av veggen (med fin gressplen under) er det ca. 20 etablerte buldre fra 
grad ca. 4 til 7A. Veggen har blitt brukt sporadisk siden slutten av 1990-tallet, men 
ble for alvor utviklet rundt 2010. Fører for buldringen finner du på SKKs nettsider, 
eller på 27 Crags.

Bolting startet i 2011 etter initiativ fra SKK. Norges Boltefond ved Runar Carlsen 
boltet de første 7 rutene. Siden har det kommet noen til. Alle rutene har toppanker i 
en eller annen form, men det er for øyeblikket en blanding av ringbolter, stålkarab-
iner, hurtiglenker og enkelte gamle karabiner - dette vil bli ryddet opp i etter hvert.

Ta gjerne kontakt om du har oppdateringer eller korrigeringer e.l. til føreren:
Lars Audun Nornes - larsaudun@gmail.com - 92 44 11 64.
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Kjør E6 mot Stjørdal. Sving vestover i rundkjøringen litt nord for sentrum, skiltet 
mot Havna og Tangen. Følg veien (Havnegata) rett frem noen hundre meter, og like 
etter du passerer en liten bro dukker Solveggen opp på høyre side. Det er en buss-
holdeplass (snuplass) nedenfor veggen, samt en del vegetasjon. Parker ved siden 
av veien, uten å sperre av for buss eller annen transport. (Det er også flere andre 
parkeringsmuligheter i området.) 

Klatrefeltet er i sykkel- eller gåavstand for mange som bor i Stjørdal. Det er også 
mulig å ta buss eller tog til Stjørdal og gå videre til fots. For å komme opp til selve 
klatringen går det en sti inn til veggen omtrent rett bak den bittelille grå bygnin-
gen. Det kan være en del vegetasjon foran veggen i sommerhalvåret, men det er 
noenlunde greitt med plass nærmest fjellet. Det kan likevel være lurt å ha med en 
liten tursag eller greinsaks om sommeren.
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1 Solrisset 5+ O 3bb + ringer
Markert rissformasjon.
Jeanette Wagelid, 2011. Boltet av Norges boltefond, 2011.

2 Krimpen 7- 6b+ OO 4bb + ringer
Uten å bruke den store bolten...
Jørgen Lerfall, 2011. Boltet av Norges boltefond, 2011.

3 Hyllefest 6- 6a O 3bb + ringer
En slags diederformasjon med en liten hylle.
Jeanette Wagelid, 2011. Boltet av Norges boltefond, 2011.
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Venstre del Solveggen er preget av rassikringsbolter Vegvesen-style. Men ikke la deg 
lure - fjellet er bedre enn førsteinntrykket tilsier. Det er kun tre relativt lette ruter her, 
men de er helt ok. Veggen fortsetter lenger til venstre, men der er fjellet mer rotete 
og dårligere (samt at man kommer ganske nære husene like ved).~ 10m 
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4 Runarrisset 7/7+ 6c+ O 6bb + anker
Gjennom overhenget via en rissformasjon.
Anker med en karabin og en ringbolt.
Runar Carlsen, 2011.

5 Åpent prosjekt (Uno) ~ 8/8+ ~ 7c 6bb + ringer
Rett opp overhenget via bøtter, lister og lommer.
Kreatør: LAN, februar 2024.

6 Estrella Damm 8/8+ 7c OO 6bb + anker
Rett opp overhenget via bøtter og lister.
Daniel Barajas, mars 2025. Kreatør: LAN, februar 2024.

7 Blindbukk 8- 7b OO 4bb + anker
Følger delvis en slags rissformasjon opp overhenget.
Daniel Barajas, 2018. Boltet av Norges boltefond, 2011.

8 Trivial Pursuit 8 7b+ OO 5bb + anker
Felles start (2 bolter) med Dr. Lerfalls allé.
Daniel Barajas, mai 2024. Kreatør: LAN, mars 2024.

9 Dr. Lerfalls allé 7+/8- 7a+ OO 4bb + anker
Følger en slags rissformasjon opp overhenget.
Felles  start (2 bolter) med Trivial Pursuit.
Jørgen Lerfall, 2011. Boltet av Norges boltefond, 2011.
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Overhenget er det åpenbare kjennetegnet på Solveggen. Selve overhenget henger 
ikke ut så mange meter, men er ganske bratt og herlig solvendt - og holder rutene 
nesten alltid tørre. Det er mulig å klatre her nesten hele året så lenge været er ok. 
Opp til overhenget er veggen vertikal, med litt varierende fjellkvalitet.~ 10m 

~110°
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10 Varm november 7- 6b+ O 4lb + anker
Limbolter.
Jørgen Lerfall, 2011. Boltet av Norges boltefond, 2011.

11 Trekkspill 6+ 6b OO 5bb + anker
Rett opp overhenget via mange gode tak.
Felles anker med Varm november.
Lars Audun Nornes, mars 2024.

12 Stigespill 7- 6b+ OO 4bb + anker
Rett opp vegg med en del svart fjell.
Detaljer om bolting, FA og originalt navn er ukjent.

13 Kortspill 6- 6a O 4bb + anker
Rett opp mot et lite takoverheng.
Lars Audun Nornes, mars 2024.

14 Skremmende svak i Ludo 6 6a+ O 4bb + anker
Venstre side av en slags pillarformasjon.
Felles start (1 bolt) med Verdensmester i Yatzy.
Detaljer om bolting, FA og originalt navn er ukjent.

15 Verdensmester i Yatzy 6+ 6b O 4bb + anker
Høyre side av en slags pillarformasjon.
Felles start (1 bolt) med Skremmende svak i Ludo.
Detaljer om bolting, FA og originalt navn er ukjent.

16 Prestasjonsangst 5 O 3bb + anker
Starter bratt nede ved buldreområdet, deretter lett sva.
Detaljer om bolting, FA og originalt navn er ukjent.

Til høyre for det verste overhenget er fjellet mer oppdelt av mindre overheng og 
diederformasjoner. Rutene her er noe enklere, men fremdeles artige og utfordrende. 
I sommerhalvåret kan det være en god del vegetasjon foran veggen - ta gjerne med 
en liten tursag, hagesaks e.l.~ 10m 
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